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教案設計總表 

課程名稱 記憶家鄉泥彩的行囊 
單位名稱 

（教案設計者） 
翁綉惠 

課程時間 
每次 3  節課，共計 9 節課 

(每節課 50 分鐘) 
授課教師與助教

教師：翁綉惠 

助教：未定 

實施年級 國小~高中 課程地點 校園內 

課程設計動機 

及理念 

    泥土除了種植蔬果、花草樹木，捏製陶器外，還可作為纖維織品的天

然染料，有別於植物染、藍染的「泥染」，也曾是台灣原住民傳統的天然

染色技藝之一。其歷史文化悠遠，在石器時代法國 Lascaux 及西班牙

Altamira 洞穴都可以見到；文明興起後，非洲、日本、韓國、美國、印

度…等皆有泥染之足跡。 
    透過體驗，可讓學生重拾日趨式微的傳統天然泥染染色技藝，增進環

保意識。過程中，讓學生使用研缽和研杵親自研磨採集而來的家鄉土壤，

從觸摸泥土的溫度、嗅聞泥土的芬芳、觀察泥土色澤的變化、沾一口土的

滋味、傾聽自己，開始打開五感的體驗。有助於磨練耐心、陶冶性情、舒

緩壓力，並認識自己腳下的這片土地。 

議題融入 環境議題 

課程簡介 

    透過泥染的體驗，引導學生思考泥土與生活中的連結，認識自己腳下

的土地，採集當地的泥土，製作成天然無害的泥染料。泥染是來自大地的

染料，取自土壤中的氧化鐵，因此不同地區的土壤，會產生不同的色彩，

染色過程中，不須熱水煮染，也不須任何化學媒染劑，手可直接碰觸，染

後的液體會變成一桶清水可以直接回歸大地，是非常安全的天然無害的材

料。課程最後將製成的泥染料，搭配使用日本開發的 25 色天然泥染染

料，染製於背包上，讓學子能背著承載家鄉記憶及專屬於家鄉色彩及個人

特色的行囊陪伴自己人生的每一階段。 

教學目標 

一、以小組合作方式製作泥染染料，增進團隊合作與溝通協調能力。 

二、透過五感的體驗，激發學生提升生活美感及生命價值。 

三、分享賞析作品之呈現，培養藝術美感涵養。 

藝文領域 

主要領域 
□電影      □視覺藝術  □音樂及表演藝術   

■工藝設計  □文化資產  □文學閱讀 

次要領域 
□電影      ■視覺藝術  □音樂及表演藝術   

□工藝設計  □文化資產  □文學閱讀 

學生背景/人數 109 學年度曾參與文化體驗試教學生/12 人 

課程需求 

及注意事項 

一、可遮風避雨有水電的室內或室外空間。 

二、可綁繩晾染品的室內或室外空間。 

三、桌椅。 四、投影機。 
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課程大綱 

週次 單元名稱 教學目標 教學重點 

1 

認識泥染

工藝、研

磨泥土 

※透過學生對泥土印象的討

論，帶出泥染的介紹，引發學

生興趣與學習動能。 

※藉由地景照片引領學生觀

察、找尋對泥土的生活記憶。

※觀察泥土研磨前、中、後的

過程變化(包含型態、顏色、

氣味)。 

※合力過篩、研磨泥土，讓學

生能在小組合作間培養溝通與

協調能力。 

    以提問方式引導各組討論對「泥土

的印象」，藉由各組對泥土印象的討論

結果，帶出泥染簡介(包含泥染歷史、技

法、作品賞析)。 
    藝術家會於課前事先採集當地泥

土，課程進行中先以圖片方式引導各組

討論，猜猜泥土來源，進而引發學生對

泥土的生活記憶。 
    讓各組動手操作過篩、研磨泥土，

泥土會隨著所含元素不同，而有不同的

特質，設計學習單，讓各組觀察記錄泥

土研磨前的型態、顏色、氣味…等變

化。 

2 

泥染工藝

技法實作

體驗 

※透過學生對有家鄉記憶的禮

物討論，引發學生興趣與學習

動能。 

※帶入美學基礎，讓學生對作

品創作有概念。 

※學習防染及泥染技法運用於

大方巾染色。 

※學習發表體驗心得及欣賞每

位同學之作品 

    以提問方式讓各組討論有家鄉記憶

的禮物，並且要說明這份禮物怎樣展現

家鄉記憶。統整各組的討論結果，帶出

製作泥染方巾及背包的意義。 

    講解美的十大原則及色彩學，發十

大原則的牌子，展示實際作品讓學生判

斷，若作品有符合手中拿到的牌子，就

上去貼在黑板上，最後再統整學生的答

案。藉此導入美學基礎概念。 

    以實際示範解說各種防染工具及技

法，採用日本泥染料來練習大方巾的染

色操作。 

   運用 ORID 提問法，讓學生分享設計

想法及技法。 

3 

泥染染料

製作、束

口後背包

染色 

※學習如何讓泥土變成染料 

※體驗束口後背包染色 

※學習發表作品，欣賞每位同

學之作品。 

※學習體驗課程統整與回饋 

    指導學生將第一周研磨完成的家鄉

泥土製作成泥染料，並讓各組將製程記

錄於學習單上，觀察泥土製成染料後的

型態、顏色、氣味…等變化。 

    引導學生盡可能將家鄉的泥彩作為

背包設計的主色，日本的 25 色泥染料為

配色。協助學生將個人想法，轉化於防

染圖樣設計，體驗完整創作過程。 

   運用 ORID 提問法，讓學生分享及欣

賞同學的作品及讓學生回想整個學習歷

程並提出想法。 
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 課程所需經費建議表： 

費用項目 單位 數量 單價 小計(元) 編列說明 

師資鐘點費 時 9 2000 18000
主講 1 人，每周 3 節課，

3 周計 9 節課 

助教鐘點費 時 9 1000 9000
助教 1 人，每周 3 節課，

3 周計 9 節課 

教材教具 人次 30 500 15000 課程材料費 

旅運費 式 1 1000 3000
器材運輸、 

偏遠地區交通費 

雜支 式 1 400 400 影印、文具 

總計 45400  
 


