
文化部「文化體驗教育計畫」文化體驗內容 

 文化體驗內容規劃 

名稱 大家的蛋糕房子 

教學藝術

家 
林玉婷 

藝術領域 •視覺藝術  適用年齡 

•低•中•高 年級（以國

小為主）  

•國中   •高中 

理念與特

色 

 

擴大學生的當代藝術多元想像。藉由蛋糕房子的欣賞及創作過程，引領學生

關心自身周遭的居住環境，並重新回頭審視居住環境與自身的關係，重新建

構居住環境的認同。 

課程目標 

 

 

1.教師參與：重視學校在地特性，課程執行過程教師為重要的協力參與者。 

 

2.共創課程：藝術家可與學校教師討論，延續、豐富、轉化學校教師本身所

執行之課程計畫，共同規劃「大家的蛋糕房子」共創課程。 

 

3.藝術介入：藉由藝文體驗課程並非以生產出作品的蛋糕房子為最終目的，

而是藉由蛋糕房子作為匯聚的形式，展開計畫參與人員(藝術家、老師、學

生)共同觀察\尋找\選擇\重建生活記憶的過程。 

 

架構與時

間 
 

「甜蜜復興」共創課程 「盆栽杯子蛋糕」共創課程 

經討論，藝術家延續學校視覺藝術

教師「校園散步地圖」社團課程，

製作「甜蜜復興」蛋糕房子立體校

園地圖。 

經討論，藝術家協同學校視覺藝術教

師，延續其「自然之姿」視覺藝術課

程，進行「盆栽杯子蛋糕」與布展演

練。 



社團課學生，30~40 小時 普通班學生，6~12 小時 
 

鞋道具與

設備 
下詳列 

內容與細流  

 

             「甜蜜復興」共創課程：課程內容課程實施細節 

 

課程一：藝術家創作分享 

課程目標 「蛋糕房子」系列作品介紹，從作品創作主題中的「台灣常民住宅」切入，引

導學生察覺個人與生活環境之間的關係，進而導入下階段「甜蜜復興」課程

中，校園環境與自己的個人關係。同時藉由創作過程分享，包含作品構思、材

質實驗，作為第二部分材質體驗課程的前導。 

教具設備 電腦、簡報 

所需時間 1~2 節課 

活動流程 任課教師介紹藝術家，並說明本學期插畫社課程將與藝術家協同，進行「甜蜜

復興」蛋糕房子創作計劃，後續藝術家以投影片介紹個人作品。 

教學備註 ＊藝術家林玉婷「蛋糕房子」系列作品介紹： 

蛋糕房子作品以生活環境為主題，抽樣自建築年代約於民國 50 至 70 年代的台

灣建築形式，包含常見的透天、車墅、公寓鐵窗、頂樓加蓋，並結合蛋糕裝飾

技法轉化這些熟悉景物，呈現出尋常世界的另一個樣貌。從蛋糕原型帶來的視

覺愉悅和味覺想像中，傳達出這些常民建築底下所隱含溫馨、愉悅的「家」的

意象。詳細作品介紹請參考： http://bit.ly/2npgR4a

 

http://bit.ly/2npgR4a
http://bit.ly/2npgR4a


 

課程二：材質體驗 

課程目標 藉由藝術家提供的創作材料與方法，體驗「材質」與「表現形式」的多種面

向。 

教具設備 課程二將體驗「發泡劑」及「奶油土」兩種材質，發泡劑為製作機車坐墊材

料，分為ＡＢ兩劑，分別為為乳白及半透明蜂蜜狀液體，混合後膨脹固化成海

綿，狀如蛋糕，操作過程宛如實際的糕點烘培過程。奶油土為坊間製作樣品蛋

糕所採用的軟質黏土，由水、石粉、膠組成，質地輕軟可用花嘴操作，乾後堅

韌有彈性。 

課程中，將分別讓學生體驗「發泡劑」及「奶油土」，並綜合運用完成兩個杯

子蛋糕成品。其一為「擬真草莓杯子蛋糕」、其二為「複合媒材杯子蛋糕」，

前者學習擬真技法，藉由黏土塑形、上色技法，做出仿食物質感的逼真草莓杯

子蛋糕，後者則是藉由觀察生活周遭的各種物件，選擇造型質感類似甜點食材

的物件作為蛋糕裝飾材料，製作出複合媒材杯子蛋糕。藉由兩種不同的製作過

程，體驗創作「材料」與「形式」間的多種面向。 

所需時間 「奶油土」擠花體驗：1節課 

「發泡劑」發泡體驗：1節課 

「杯子蛋糕」製作：1~2 節課 

活動流程 1.「奶油土」基礎擠花教學 

 

2.「發泡劑」發泡操作

 

3.「擬真草莓杯子蛋糕」製作 

 

4.「複合媒材杯子蛋糕」製作 

 

教學備註 1.「複合媒材杯子蛋糕」製作前，引導學生觀察生活中的物件，例如塑膠球像

草莓、大頭針像糖果、木質鈕扣像餅乾，學習採取嶄新目光賦予平凡物件不同

的意義，進一步要求學生於「複合媒材杯子蛋糕」課程當中，每一個人都需要

攜帶一種材料到課堂，製作時互相分享材料、同時也分享每一個人的選擇觀

點。 



 

課程三：共創課程＿學生創作發想 

課程目標 集思廣益，共同發想別具意義的校園地點。 

教具設備 N 次貼、小白板 

所需時間 2 節課 

活動流程 第一節： 

老師以「校園散步地圖」課程中的學長姐作品為例，引導學生以小組討論校園

特色，小組將討論結果書寫在小白板上向全班簡短報告，共同分享。 

 
前方為學長姐參考品，小組討論記

錄於學習單上。 

 
彙整小組資料，書寫於小黑板上報

告。 

 

第二節： 

進一步引導學生從個人角度，分別以校園中「教室」、「游泳池」、「中庭水

池」、「操場」、「穿堂」、「圖書館」不同的地點，提供個人空間經驗。要

求學生在限定時間內於便條紙上，以簡單文字或插圖描述空間經驗，依地點將

Ｎ次貼分類貼在黑板上。老師就學生回饋，進行資料整理與分享，強化學生感

受。 

 
學生將Ｎ次貼分類黏貼於黑板上，

同時可觀看他人分享。 

 
 

「中庭水池」Ｎ次貼 



 
「游泳池」Ｎ次貼  

「操場」Ｎ次貼 
 

 

 

課程四：共創課程＿作品設計構思 

具體目標 結合創作主題、形式表現，構思「甜蜜復興」設計圖。 

教具設備 藝術家示範圖稿/材料 

所需時間 2~3 節課 

活動流程 1.就學生回饋，選定「教室」、「游泳池」、「中庭水池」、「操場」四處

眾人反應熱烈的地點為主題，讓學生依自己喜好選進行分組，同一主題組別

下，可以小組合作或是個人創作構思設計圖。後續在藝術家與協同教師與學

生討論下，共同決定各個組別作品形式，以集體創作的角度，協調各組學生

的製作方向，呈現豐富的整體表現。 

 

2.設計引導： 

 
 

步驟一：指導學生以「Ｎ次貼」內容為基礎，擴張成 50 字小短文，描述空間

經驗。 

步驟二：以「插畫社」學生擅長的「插畫風格」作為教學引導，就短文中描

述的「校園場景」與「人物事件」，分別以「蛋糕造型」與「蛋糕裝飾」兩

部分呈現。 



 

 

 

 

課程五：共創課程＿暑假創作夏令營 

具體

目標 

協助學生將個人經驗，轉化為藝術語彙，體驗完整創作過程。 

教具

設備 

由藝術家提供創作材料，發泡劑、奶油土、環氧樹脂、擠花袋、花嘴、烘焙紙、黏

土、模具、保麗龍、色料、輕粉....。 

所需

時間 

三天，上午九點到下午四點（中午休息一小時），一天六小時，共計 18 小時，學

校協同教師全程參與。 



活動

流程 

學生製作「教室」、「游泳池」、「操場」、「中庭水池」四組作品，學校協同老

師製作「美術教室五」一組作品，由藝術家提供技術及材料協助，完成作品。 

 
課程紀錄 

 
  

學生作品:操場 學生作品:水池 學生作品:游泳池 1 

   

學生作品:教室 學生作品:游泳池 2 老師作品:美術教室 
 

 

 

 

 

「盆栽杯子蛋糕」共創課程：課程內容課程實施細節 

 

課程一：材質體驗 

課程目標 以協同教師課程為基礎，藝術家入班延續之前由任課教師帶領的「自然之

姿」視覺藝術課程(含線條遊戲\校園植物速寫\巴克禮公園寫生\植物染拓

印\鐵絲立體造型)，進行「盆栽杯子蛋糕」蛋體驗課程。 



「自然之姿」視覺藝術課程 

 

  

單元一：「線條遊戲」 單元二：「校園植物速

寫」 

單元:「巴克禮公園寫

生」 

   

單元四:「植物染拓

印」 

單元五:「鐵絲立體造

型」 

文化體驗「盆栽杯子蛋

糕」 
 

教具 奶油土\擠花袋\學習單\烘培紙\發泡劑\蛋糕杯 

時間 4~6 節課 

活動流程  

藝術家統合協同教師課程，指

導學生拆解常見的日常盆栽植

物結構，以奶油土繪製樹葉

「葉子」造型、鐵絲做為

「莖」的骨架、發泡劑製作

「盆栽」基座，組合三者完成

盆栽杯子蛋糕作品。 

 

 

 
 

 

 

課程二：藝術家作品分享及學生小組發表 

課程目標 藝術家從自身創作經驗出發，引導學生回顧課堂所學，以小組展示發表的方式，

闡述從「自然之姿」視覺藝術課程到「盆栽杯子蛋糕」文化體驗課程所經歷到的

各種表現技法與心得感想。 



教具 各單元課程作品與創作材料 

所需 1~2 節課 

活動流程 1.課前準備： 

藝術家與協同教師共同討論學生分組方式、小組佈展地點、各課程展示要點，以

助於正式上課時之流暢性。 

 

2.課程引導： 

藝術家以個人創作經歷為例，於教室中佈置個人作品展區，達到「創作經驗分

享」以及「展示方法介紹」兩項引導目的。 

 

3.學生發表： 

由協同教師進行學生分組、單元分配、展示地點分佈，些助學生進行課程作品

「佈展」與「發表」。 

 

   
單元一：「線條遊戲」 

全開海報於教室黑板展示 

單元二：「校園植物速寫」 

八開圖畫紙於教室佈告欄展

示 

單元:「巴克禮公園寫生」 

速寫本於教室小組桌展示 

   
單元四:「植物染拓印」 

布料於教室窗台展示 

單元五:「鐵絲立體造型」 

於教室工具櫃展示 

文化體驗「盆栽杯子蛋糕」 

速寫本於教室小組桌展示 

 

 

 



林玉婷-大家的蛋糕房子 經費建議表 

費用項目 單位 數量 單價 小計 編列說明 

師資鐘點費 時 30 2000  60000 授課時數需與協同教師討論後依課

程規劃，表列 30小時為「甜蜜復

興」課程時數。 

助教鐘點費 時 18 1000 18000 授課時數需與協同教師討論後依課

程規劃，表列 18小時為「甜蜜復

興」課程時數。 

教材教具 人次 30 400 12000 教材教具需與協同教師討論後依課

程規劃，表列費用為「甜蜜復興」

課程所需材料費用。 

課程設計費 式 1 20000  20000  

總計 110000 

其他費用項目 

交通費 講師居住地為台南，申請學校應依學校所在地點評估講師往返所需交通

經費 

住宿費 講師居住地為台南，申請學校應依學校所在地點、授課時間安排，評估

講師課程進行期間住宿費用 

印刷費 申請學校可就學生作品成果自行評估規劃、設計、編印出版品之經費 
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