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教案設計總表 

課程名稱 
唱西遊，暢嘻遊——歌仔戲大手牽

小手 

單位名稱 

（教案設計者） 

臺北市歌仔戲推廣

協會 

課程時間 
每次  2  節課，共計  8  節課 

(每節課  50  分鐘) 

授課教師與助

教 
二教師一助教 

實施年級 四年級 課程地點 教室或活動中心 

課程設計動機 

及理念 

以「紥根、體驗」為主軸的系列課程，用耳熟能詳又好玩的西遊記故事為

主軸，讓小朋友在「做中學、學中玩」中，充分培養藝術欣賞、創作、鑑

知能力，讓文化啟蒙能有一個好的開始，甚而延續下去。 

議題融入 
藉由互動及分組作業，培養孩子在團體生活中建立起團隊合作的默契，讓

孩子提昇自我認知的能力，以戲劇創作提昇孩子的品德發展 

課程簡介 

歌仔戲是台灣唯一原生自創的劇種，而台北市歌仔戲推廣協會成立

的目的就是希望以歌仔戲以多元形式達到文化傳承的目的，希望結合許多

擁有豐富教學經驗的演員及教師進行教學演出活動，同時希望培養許多原

創劇本的編導演全方面人才，方得以創造豐富的教學體驗情境。 

藉由互動及分組作業，培養孩子在團體生活中建立起團隊合作的默

契，讓孩子提昇自我認知的能力，以戲劇創作提昇孩子的品德發展 

本課程計劃以「紥根、體驗」為主軸的一系列課程，希望用耳熟能

詳且有趣的西遊記故事為主軸，讓小朋友容易集中精神，真正做到「做中

學、學中玩」中，充分培養孩子藝術欣賞、創作、鑑知能力，進而培養孩

子能懂俚俗語的祖先智慧讓文化啟蒙能有一個好的開始，且永遠傳承。 

教學目標 

1. 藉由本課程的互動與講解，使國小學童初步認識學習歌仔戲、了解基

本的歌仔戲文化，為學童的藝術文化鑑賞底蘊打下基礎。 

2. 透過本課程的創作環節，讓小朋友透過專業師資之引導，練習肢體歌

舞表演、語言表達，獲得藝術創作表演之體驗機會，更能理解藝術表

演之美。 

3. 藉由演出短劇的環節，建立學童的臺風及團隊共同合作學習的機會，

讓孩子們在創作的過程能培養思考、觀察、反饋等人文藝術之能力。 

藝文領域 

主要領域 
□電影      □視覺藝術  ▓音樂及表演藝術   

□工藝設計  □文化資產  □文學閱讀 

次要領域 
□電影      ▓視覺藝術  ▓音樂及表演藝術   

□工藝設計  □文化資產  ▓文學閱讀 

學生背景/人數 四年級／30人左右 
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課程需求 

及注意事項 

＊一般教室及設備、黑/白板及粉筆/麥克風 

多媒體/軟墊/護膝腕等設備 

若遇到考試則會避開,順延週數教學 

課程大綱 

週次 單元名稱 教學目標 教學重點 

1 
基本入門、

毯子功 

1. 利用西遊記人物特色帶領小朋友進入

歌仔戲世界了解傳統基礎概念 
孫悟空的基本翻滾，豬八戒的拉筋壓腿，

沙悟淨山膀，唐三藏的功架…等！ 

2 
毯子功複習

及把子功教

學 

1. 複習跨腿、踢腿、片腿、山膀、基本

翻滾，介紹舞台上道具演繹與詮釋，

讓孩子體驗把子功。 

透過此環節讓孩子體驗到藝文表演工作中

道具場器的精緻與複雜。 

3 唱腔課程– 

1. 透過實案多媒體鑑賞訓練與現場實際

演繹，帶領學童認識歌仔戲基本曲調

（七字調，都馬調，雜念調、俚俗

語） 

2. 前三堂課的身段進行課程內容，讓小

朋友先表達分析各個角色具體之意

義，隨後也能讓小朋友在簡單的手勢

身段創作中表達感受 

3. 透過此環節來讓學童了解傳統戲曲中

如何鋪陳戲劇張力與人物互動設計。 

培養其藝術表現力與音樂詮釋能力 

4 
化妝課程、

個人或分組

團體表演 

1. 引導介紹歌仔戲傳統彩妝，讓小朋友

體驗歌仔戲的妝扮。 

2. 藉由導師的親自示範引起孩子高度興

趣，讓孩子跟著化妝步驟示範一步步

進行，孩子分組分工進行，讓每位孩

子都能學習化妝的方法，親自感受歌

仔戲的妝扮樂趣。 

3. 若有餘裕時間，可讓孩子依角色進行

走秀或以角色進行討論及鑑賞。 

4. 讓學童在分工合作中，一同學習完成

一份工作 

5. 讓學童藉由課程學習善後工作，主動

收拾工具 

體驗歌仔戲團對如何進行藝術創作，並藉

由實際產出練習，增進藝術表現力與自信

心。 
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課程所需經費建議表： 

 

 費用項目 單位 數量 單價 小計 編列說明 

師資鐘點費 堂 8 4,000 32,000 身段老師*2 

師資鐘點費 堂 8 4,000 32,000 唱腔老師*2 

師資鐘點費 堂 8 2,000 16,000 彩妝老師*1 

師資鐘點費 堂 8 1,000 8,000 助教*1 

交通費 式 1 6,000 6,000 教師交通費 

旅行平安險 式 1 500 500  

總計 94,500 

其他費用項目 

器材交通費 以上報價不含器材交通費(需視地區另行報價) 


