
 

  - 1 - 

 
 

教案設計總表 

課程名稱	
花蓮文化脈絡與老屋多樣性設

計與實踐	
團隊名稱	 生活旅人有限公司	

課程時間	

每次	 	 2	 	節課，共計	 	 8	 	節

課	

(每節課	 50	分鐘)	

授課教師、助教	
教師：陳曉玲	

助教：	 	 4	人	

實施年級	 高中二年級	 課程地點	 郭子究音樂文化館	

課程設計動機	

及理念	

l 理念：	
本計畫選擇老屋再造為主議題，希冀能保留傳統與歷史記憶，保存及

延續過往文化價值，再生成為當代創生的動能。	

文化資產保存及建築再利的學習前導，是對地理、文化、文學和美學

培養的綜合培育過程。在高中階段的既有課程中，導入文化資產及建

築藝術體驗課程，啟迪對文化資產、建築設計領域有興趣的學子，並

從階段性的講座、在地老屋導覽、實體空間觀察，再到動手測量、繪

圖、製作模型的學習過程，實際體驗保存與在利用的各種議題。	

l 特色：	
本計畫由兩部分組成，第一部分將透過室內授課的方式，以在地之專

業文史工作者，帶領學生深度認識花蓮的地理、歷史與文化脈絡。讓

學生更能了解花蓮的老建築和其故事。	

第二部分，則邀請業師帶領學生實際操作，以花蓮高中鄰近之「郭子

究音樂文化館」作為實作體驗的場所。	

最終以手作調查表和建築模型來呈現學習過程之體驗，從課程的實作

經驗中，使學生了解如何發現老建築過去至現在的發展變遷與主要特

徵，並探究其未來可能之想像。	

本計畫將從設計基地的文化脈絡、歷史與資源等開始進行，再由在地

之文史工作者進行實務講座與老屋導覽，近一步建構學子對建築與老

屋創生的扎實認識。以郭子究音樂文化館為設計基地，臨場感般進行

現場調查與設計再造；讓學生親自動手操作體驗，以獲得實用的知識

和設計技巧，最後將過程與習得知識記錄在成學習成果。	

議題融入	 文化體驗、老屋保存	

課程簡介	

文化與歷史看似抽象，但其即是我們過去生活的總和，亦是成就個體差

異、產生自我特色的重要根源。此次課程將以花蓮高中現存之郭子究音樂

文化館為引，藉由資料蒐集、空間觀察、尺寸丈量、圖模製作…等實務操

作，帶領同學解讀「環境」和「老房子」之實體文本，了解自身環境之脈

絡，以及文資保存和老屋再利用背後的主要目的。	

附件 2-109 年教案格式 
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教學目標	

l 情意	
- 關懷在地發展、建立自我認同。	

- 感受文化資產的代表意義，探討新舊之間如何共榮。	

- 閱讀建築及空間文本，體驗隱藏於虛體空間中的文化生活。	

l 技能	
- 從不同時期的地圖與航照中，探索城鎮紋理及發展脈絡。	

- 透過資料蒐集和建築觀察，嘗試解析老房子的重點特徵。	

- 實地丈量及簡易圖面繪製，觀察日式建築模矩和機能尺度。	

- 製作建築模型，培養三維空間觀念。	

l 認知	
- 文化資產的保存與再利用。	

- 花蓮高級中學的文化地理脈絡。	

- 日式家屋的主要空間特徵。	

藝文領域 

主要領域 
□電影      □視覺藝術  □音樂及表演藝術   

□工藝設計  ■文化資產  □文學閱讀 

次要領域 
□電影      □視覺藝術  □音樂及表演藝術   

□工藝設計  □文化資產  ■文學閱讀 

學生背景/人數 108 學年度花蓮高中高中二年級學生： 27 人。 

課程需求 

及注意事項 
場地請事先協調無其他人使用，以免授課期間無法安排老建築參觀。	

課程大綱 

週次 單元名稱 教學目標 教學重點 

1 

老屋巡禮：

花蓮的老屋

與歷史導覽	

Ø 認識花蓮不同時期的老建築風
格。	

Ø 探索郭子究音樂文化館周圍之
環境。	

Ø 從學生的經驗出發，探索花蓮的
景觀與建築。	

Ø 結合室內、室外的導覽解說，深
入了解在地的建築樣態與歷史背

景。	

Ø 結合自身經驗與歷史脈絡，思考
老屋與城市發展的關聯性。	

2 

花中老房：

郭子究音樂

文化館初探	

Ø 了解什麼是文化資產，以及文
化資產保存的課題。	

Ø 探索郭子究音樂文化館園區的
空間。	

Ø 觀察音樂文化館的主要特徵。	

Ø 解說何謂文化資產以及代表的義
涵。	

Ø 引導學生探索園區，透過討論，
歸納出音樂館的主要特徵。	

3 

文本閱讀：

日式建築特

色探索	

Ø 日式官舍的出現與轉變。	
Ø 日式空間與生活。	
Ø 建築材料與構法。	

Ø 解說日式官舍的建築特色。	
Ø 藉由空間測繪來認識日式官舍的
空間布局與室內規劃。	
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4 

修復體驗：

音樂館建築

模型製作	

Ø 日式官舍建築特色與重要元
素。	

Ø 立體建築模型手作體驗	
Ø 三維空間想像。	

Ø 利用圖卡模型帶領學生認識日式
官舍的特徵。	

Ø 透過分組討論發想其他空間使用
的可能性。	

各單元教學內容 

 

第一單元：老屋巡禮：花蓮的老屋與歷史導覽 

體驗內容 具體目標 流程與互動說明 使用教具設備 
所需時間 

(分鐘) 
備註 

課程講述：

花蓮的發

展、歷史與

建築 

以老照片、圖

片成列不同族

群、歷史時

期、風格的建

築，讓學生辨

識不同的建築

風格。 

講師講述，搭配

投影片進行分

享，並安排課堂

互動。 

學校準備：投影

機、投影幕。 

20  

自備：課程簡

報、學習單。 

室外走讀：

美崙山小旅

行 

認識美崙山的

都市街景，以

及郭子究音樂

文化館周圍的

建築聚落。 

 

室外走讀。 

學校準備：無 

60  

自備：擴音設備 

課程統整：

一個城市的

形成 

統整本次的課

程內容，探討

花蓮的發展如

何影響美崙的

地景風貌。 

講師彙整課程內

容，安排同學完

成學習單。 

學校準備：投影

機、投影幕。 

20  
自備：課程簡

報、學習單。 

課後作業：

美崙山風景

照 

記錄美崙山的

地景樣貌，認

識美崙地區的

發展與變化。 

整理室外走讀的

觀察，搭配照片

與圖文進行整

理。 

以 google 表單的

方式填寫、上傳

照片；完成後彙

整成 word 檔，於

上課期間進行討

論。 

學校準備：無 

10 - 30 

運用課後時

間，讓學生

個別完成。 
自備：學習單、

Google 表單連

結。 
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第二單元：花中老房：郭子究音樂文化館初探 

體驗內容 具體目標 流程與互動說明 使用教具設備 
所需時間 

(分鐘) 
備註 

課堂講述：

文化資產概

述 

帶領學生認識

文化資產的定

義與歷史，以

及認識不同類

型的文化資

產。 

講師講述，搭配

投影片進行分

享，並安排課堂

互動。 

學校準備：投影

機、投影幕。 

40  

自備：課程簡

報、學習單。 

室內體驗：

郭子究音樂

文化館初探 

帶領學生認識

郭子究音樂文

化館的空間。 

講師講述，搭配

學習單讓學生與

建築空間進行體

驗與互動。 

學校準備：無 

20  
自備：學習單、

寫字版、筆。 

室外體驗：

音樂館周圍

建築群踏查 

帶領學生認識

郭子究音樂文

化館周圍的建

築聚落，並觀

察建築特色。 

講師講述，搭配

學習單讓學生觀

察建築特色，並

記錄觀察重點。 

學校準備：無 

30  
自備：學習單、

寫字版、筆。 

課程統整 

統整本次課程

內容，探討郭

子究音樂文化

館的建築特色

與文資保存的

價值。 

講師彙整課程內

容，安排同學完

成學習單。 

學校準備：投影

機、投影幕。 

10  
自備：課程簡

報、學習單。 

 

第三單元：文本閱讀：日式建築特色探索 

體驗內容 具體目標 流程與互動說明 使用教具設備 
所需時間 

(分鐘) 
備註 

課前作業：

影視作品中

的日式老房

子 

了解日式建築

的特色與意

涵。 

線上觀看影視作

品《夏日大作

戰》 

以 google 表單的

方式填寫、上傳

學校準備：影片

光碟。 
200 

運用課前時

間，讓學生

個別完成。 



 

  - 5 - 

照片；完成後彙

整成 word 檔，於

上課期間進行討

論。 

自備：學習單、

Google 表單連

結。 

課堂講述：

日式官舍的

介紹與保存

現況 

認識日式官舍

的建築風格，

以及台灣現存

日式官舍的建

築特色 

講師講述，搭配

投影片進行分

享，並安排課堂

互動。 

學校準備：投影

機、投影幕。 

30  
自備：服飾、課

程簡報、學習

單。 

課堂體驗：

從空間閱讀

生活 

認識文化館室

內的空間分布

與特色。 

講師講述，搭配

學習單讓學生觀

察建築特色，並

記錄觀察重點。 

學校準備：無 

30  
自備：學習單、

寫字版、筆。 

課堂體驗：

從構法閱讀

建築 

認識文化館的

建築工法與特

色 

講師講述，搭配

學習單讓學生觀

察建築特色，並

記錄觀察重點。 

學校準備：無 

30  自備：學習單、

寫字版、筆、魯

班尺。 

課程統整：

閱讀成果與

解析 

統整本次課程

內容，探討文

化館的建築工

法與文化意涵 

講師彙整課程內

容，安排同學完

成學習單。 

學校準備：投影

機、投影幕。 
10  

自備：課程簡

報、學習單。 

 

第四單元：修復體驗：音樂館建築模型製作 

體驗內容 具體目標 流程與互動說明 使用教具設備 
所需時間 

(分鐘) 
備註 

課程講授：

老屋修復概

述 

認識老屋修復

再利用的案例

與意義。 

講師講授簡報內

容，搭配小組討

論。 

學校準備：投影

機、投影幕。 
20  

課程簡報、學習

單。 

模型體驗：

手做模型 

認識建築平面

圖，並製作簡

講師發放教材，

以組為單位分組

學校準備：投影

機、投影幕。 
20  
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易建築模型。 進行實作體驗。 自備：課程簡

報、學習單、剪

刀、保麗龍膠、

建築模型圖版。 

團體討論：

老屋如何再

利用？ 

透過討論擬定

出老屋修復的

方案。 

小組討論，講師

進入各組帶動討

論。 

學校準備：投影

機、投影幕。 

10  自備：課程簡

報、學習單、

筆。 

模型體驗：

老屋修復再

利用 

規劃老屋再利

用的方案，並

設計出修復的

成果。 

講師發放材料，

各組設計建築模

型中室內空間的

規劃。 

學校準備：無。 

30  自備：學習單、

珍珠版、小家具

模型物件、色

筆。 

成果報告 

各組報告再利

用的建築成

果。 

每組分享 3 分

鐘，報告組內討

論和實作的建築

模型。 

學校準備：投影

機、投影幕。 

20  自備：課程簡

報、學習單、

筆。 
 

 



花蓮文化脈絡與老屋多樣性設計與實踐 

預估經費表 

項目 單價 數量 金額 說明 

講師鐘點費 2,000 8 16,000 每小時外聘講師費 2,000 元 

課堂助教費 800 24 19,200 
每週 3 位助教，2 節課，每週

為 6 單位，4 週共計 24 單位。 

教具材料費 35,000 1 35,000 

實作材料費（速寫紙&飛機木

&模型板；比例尺；魯班尺；

A1 成果展版）、講義、學習

單印刷費等 

交通費 6,000 1 6,000 

1.教案課程講師之交通費（台

北-花蓮自強號來回+計程車

資，核實報支） 

2.助教交通費（核實報支） 

交通費 

（學員遊覽車資） 
7,500 4 30,000 

授課學生 4 週前往郭子究音

樂文化館往返交通費 

學校是否有交通車支應，請自

行酌量。 

保險費 1,015 4 4,060 
授課學生 4 週前往郭子究音

樂文化館平安保險費用 

總計   110,260  

 


