
文化部「文化體驗教育計畫」文化體驗內容 

文化體驗內容規劃  

名稱  繪聲繪影·戲說文學——繪本x即興劇x閱讀三部曲 

教學藝術家   蔡幸珍 

藝術領域  

視覺藝術 音樂及表演藝術 電

影 文學閱讀 文化資產 工藝設

計 (單選，跨域請以主要類別為主)  

適用年齡  國中  

理念與特色  

「閱讀就是競爭力」，為培養學生未來社會競爭力，從繪本出發，設

計「即興劇」的故事表演，鼓勵年輕學子利用創作啟發培養邏輯思考

及應變力，從「繪本」出發，把豐富圖像及文字實體化，刺激學童對

於色彩及文字的創意發想，創造出獨一無二作品，讓觀眾感受到繪本

故事的力量，同時融合圖書館利用教育，辦理行動書房，將圖書館資

源帶入校園，鼓勵學生透過大量閱讀，培植更具內涵實力的未來競爭

力。 

目標  

    透過這課程，希望學生能夠認識「讀劇」和「即興劇」，也能了

解繪本不僅僅是用眼睛閱讀，還能從繪本出發，發展出「說故事」、「讀

劇」和「即興劇」這三種表演藝術，並且學生透過親自練習「說故事」，

並參與「讀劇」以及「即興劇」的演出的方式，更能深入理解繪本中

的各個角色的情感以及故事意涵，也增進學生的閱讀力、觀察力、想

像力和表達力。 

    在課程中，透過團體遊戲、分組活動、各樣聲音的遊戲、即興對

白和即興戲劇、一人一角色讀劇、角色扮演、觀看影片、成果展、分

組討論等等的方式，讓來自不同班級的學員關係更親密、彼此更有默

契，從中建立「說故事」的能力，建立「即興」的能力，建立勇敢自

己表達意見的能力，建立對自己的聲音和身體有無窮潛能的信心，並

發展出正向與別人的互動關係，共同合作，一起創作編劇，完成《100

隻豬與 100隻大野狼》的讀劇和即興劇成果展。 

    在課程中，學生學習運用自己的聲音發出不同音質的聲音來讀

劇，運用自己的身體和聲音來詮釋扮演的角色，並發揮即興的能力，

將繪本短短的劇情和對白，加油添醋，發展成一個戲劇的演出。每個



學生都會參與到排練與成果展的演出，甚至一人分飾多角，藉此去感

受故事角色的喜、怒、哀、樂，感受上台演出的緊張與成就感，感受

一次次練習與彩排的辛苦與創意發想的喜悅，並將自己要課堂所學的

在成果展中淋漓盡致地表達出來。 

架構與時間  

1. 校內課程，4週，一週連續2堂，每堂課 50 分鐘，共8堂。 

2. 校外課程，2週，一週連續2堂，每堂課 1小時，共4堂。成果展是

對外開放展演，歡迎一般民眾帶小朋友一起來觀賞。一週排練，一週

成展演。 

道具與設備  

1.校園內體驗課程所需上課教室、音響、麥克風、投影機等設備由學

校提供。  

2.上課所需的繪本和講義，部分由講師提供，部分由計劃經費採購。 

3.校外課程所需的場地，由合作的單位提供表演的場地。 

4.計畫中的行動書房，由合作的圖畫書提供。 

內容與細流 (含具體目標、具體活動流程說明、如何使用所需教具設備、如何與參

與者 交流互動、所需時間等)  

(一) 第一週：學員相見歡、學習如何說一個好聽的故事（100分鐘）  

子題  具體目標  具體流程  互動說明  
使用素

材  

時

間  

彼此認

識 
讓來自不同班級的

學生相互認識 

玩破冰遊戲「祝福相見

歡」  
玩遊戲 小禮物 

20 

分  

說故事

技巧 
讓學員知道說故事

的重要技巧 

教師親身示範說繪本故

事，並介紹說故事的相

關技巧 
 繪本 

40 

分  

認識自

己的聲

音 

1. 了解身體如同

樂器一般，有自

己的特色 

2. 了解不同角

1. 玩「聲音線條」的

遊戲。 

2. 學生從行動書房挑

一本繪本，並練習

與學生討

論故事中

的角色以

及角色的

行動書

房的繪

本 

 

40 

分 



色、個性、肢體

動作和句子的

意涵都影響聲

音的表現。 

說故事。 

3. 請學生上台說故

事。 

個性和當

下的心情 

(二)第二週： 探索身體與空間的關係、學習正向和別人互動 (100 分鐘)  

子題  具體目標  具體流程  互動說明  使用素

材  

時

間  

探索自

己的身

體 

讓學員開發自己的

表情和肢體動作 

玩「動物模仿秀」遊戲 分組練習

分組驗收 
 

30 

分  

探索身

體與空

間的關

係 

1. 認識舞台空間 

2. 認識肢體語言

的延展性及表

演空間的利用 

1. 介紹舞台空間，並

讓學生聽從指令在

舞台走位 

2. 擷取繪本中的一段

情境，讓學生上台

表演，特別在走位

上給予回饋與指

導。 

自由探索

與創作 
繪本 

30 

分 

學習正

向和別

人互動 

開發學員「即興對

白」與「即興編劇」

的能力。 

1. 二人即興對白練習 

2. 三人即興默劇練習 

分組練習 

分組驗收 
 

 

40 

分 

(三)第三週： 體驗即興劇的創作樂趣，培養編劇的能力（100 分鐘）  

子題  具體目標  具體流程  互動說明  
使用素

材  

時

間  

繪本即

興劇 

讓學員認識「繪本即

興劇」 

讓學生觀看繪本改編成

的即興劇的影片 

團討觀後

感想 
影片 

25

分 

選角與

分工 

確認學生在讀劇與

即興劇成果展上的

角色與任務 

1. 讓學員瞭解成果展

的內容與流程 

2. 帶學生討論出將一

團體討論

分組討論 
繪本 

35

分 



本繪本故事改編成

即興劇時，所需要

的各項任務分組與

人力配置 

即興劇

的表演

與編劇 

讓學員運用「即興對

白」和「即興編劇」

的能力，完成即興劇

第一幕的初步排練。 

帶領學員將繪本的故事

分出三幕的場景。請學

員們上台排演第一幕

「豬的天堂樂園」，將

故事的情節進行擴編，

變成戲劇。 

自由創作

與討論 
繪本 

40 

分 

(四)第四週：體驗不同種族中「愛與和平」的力量，創作「即興劇」 (100 分鐘)  

子題  具體目標  具體流程  互動說明  
使用素

材 

時

間  

讀劇練

習 

讓學生了解朗讀課

文與讀劇的不同，

並知道自己在讀劇

中如何入戲——帶

著情感用聲音來演

戲。 

帶領學生們進行《100隻

豬與100隻大野狼》的讀

劇練習。與學生討論故

事的核心價值觀，以及

讀劇中的「獨奏」與「合

奏」以及身體音效的展

現。 

老師引

導，並帶

領學生們

回饋彼此

的讀劇表

現 

繪本、

麥克風 

 

40 

分  

  

創作即

興劇 

讓學員運用「即興

對白」和「即興編

劇」能力，合力創

作完成即興劇第二

幕的初步排練。 

排練即興劇的第二幕

「危機降臨——100隻

大野狼來了」，透過老

師和學生們的彼此回

饋，再繼續排練出修正

後的版本。 

即興演出

排練、 

討論 

 
40 

分 

佈景、道

具、造型 

完成即興劇的佈

景、道具、個人造

型 

製作佈景和道具與個人

的造型 
動手做 

海報

紙、麥

克筆、

剪刀、

20 

分 



白膠 

(五)第五週： 認識表演場地與繪本即興劇的排演(120 鐘)  

子題  具體目標  具體流程  互動說明  
使用素

材  

時

間  

認識表

演場地 

讓學生熟悉表演場

地、前台、後台、觀

眾席 

認識表演場地、前台、

後台、觀眾席、音響設

備、電腦操作 
 

電腦、

繪本的

投影

片、麥

克風 

20 

分  

創作即

興劇 
完成即興劇的創作與

排練 

排練即興劇的第三幕

「愛與和平」。透過老

師和學生們的彼此回

饋，再繼續排練出修正

後的版本。從頭到尾第

一幕到第三幕完整排練

一次。 

老師引導

學生自行

創作、團

體討論交

流 

為此即

興劇製

作的專

屬道具 

85 

分 

與觀眾

互動 

讓學員理解即興劇的

演出中也能將觀眾融

入成為演出的一部分 

討論即興劇中能開放與

觀眾互動的橋段 團討  
15

分 

(六)第六週：彩排及成果演出（120 分鐘）  

子題  具體目標  具體流程  互動說明  使用素

材  

時

間  

讀劇彩

排 
讓學員熟悉讀劇中自

己的角色和整體演出 

《100隻豬與100隻大野

狼》的讀劇彩排  繪本 

20 

分  

即興劇

彩排 

讓學員熟悉即興劇中

自己的角色和整體演

出 

《100隻豬與100隻大野

狼》的即興劇彩排  

專屬道

具 

40 

分  

成果演

出  
讓學員從正式登台演

出中學習 

完成《100隻豬與100隻

大野狼》的讀劇和即興

邀請觀眾

一起上台

演出同樂 

小禮

物、電

腦、投

40 

分  



劇的演出 影設

備、繪

本、專

屬道具 

總回饋 讓學員整理自己的學

習 

讓學員們輪流分享此系

列課程的學習與收穫 學員回饋  
20

分 

 



 

課程所需經費建議表(蔡幸珍)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明： 

1. 為利學校評估所需經費，請團隊填報課程所需之經費建議表，經費相關資料
謹提供申請學校內部參考，不會在外部網站公開。 

2. 費用項目若涉及營運不便提供者，可註明「費用另洽」。 

 

費用項目 單位 數量 單價 小計 編列說明 

師資鐘點費 時 8 2000 16000  

教材教具 人次 30 280 8400  

交通費 式 1 實報實

銷 

實報實銷 如需搭乘高鐵，請校

方提供來回高鐵交通

費，並至高鐵站接送 

總計 24400 + 交通費 


