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「藝起來尋美」-教育部推動國民中小學辦理美感體驗教育計畫 

體驗課程教案 

 (部分項目於藝拍即合網站單獨呈現處-用紅字體標示) 

 

壹、課程教案 

 

種子學校：新北市金山區金美國小        

規劃團隊：校長邱華璋、教務主任黃如惠、藝術領域教師馮敏           

一、課程名稱：手舞足蹈「藝」起來-三軍立正站好！-朱銘美術館踏查 

二、課程類別：視覺藝術類 

三、計畫區分：文化美感體驗課程 

四、課程簡介：與自然合為一體的朱銘美術館，完整呈現朱銘先生的創作歷程，由於位處金山地

區的深山與自然融合為一，充滿豐富的生態。在眾多作品中，〈太極系列〉省略細節，注重

作品本身的塊體結構，這種穩定的形體結構，傳達出太極拳蘊含的文化厚度。爾後作品中，

個體或群體為題材的〈人間系列〉，嘗試多元媒材創作，如木刻上彩、海棉翻銅、不銹鋼、

陶塑等。其中又以〈人間系列—三軍〉最為壯闊。全園區共有三百多件三軍作品，坐落在園

區各個地方，帶著他們的故事風塵僕僕地豎立在其中。因此我們實地查訪並融合了朱銘美術

館中著名的兩個系列，設計了手舞足蹈「藝」起來的課程，讓教師們可以在園區內和學生一

起觀察人物肢體動作的延伸，進而討論作品與環境的關係、作品展演時所呈現的藝術手法

（雕塑、裝置、行動），透過實作課程增加學生的創作體驗(保麗龍雕刻、保麗龍翻模等等

雕塑技法)等。 

五、合作場館：朱銘美術館 

六、課程地點：朱銘美術館園區、兒童藝術中心 

七、教學節數：6節 

八、學習階段：國小一到六年級 

九、課程目標： 

(1) 認識朱銘系列作品以及朱銘人間系列的故事 

(2) 探索輕軟材質的特性，思考變成作品材質後的作品保存問題。 

(3) 認識翻模：翻模的原因、什麼是翻模、體驗翻模的過程。 

(4) 認識藝術家朱銘順應材質本性的態度。 

十、連結學習領域：主要領域：藝術領域、次要領域：社會領域/自然領域/美感體驗計畫/藝文

教學深耕計畫 

十一、設計理念與內涵分析（請分析各單元之設計理念、內涵，或與 12年國教核心素養之關

聯）： 

十二年國教藝術領域核心素養具體內涵 

藝-E-A1 參與藝術活動，探索生活美感。 

藝-E-B1 理解藝術符號，以表達情意觀點。 

藝-E-B3 感知藝術與生活的關聯， 以豐富美感經驗。 

藝-E-C2 透過藝術實踐，學習理解他人感受與團隊合作的能力。 

十二年國教學習重點 
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視 3-Ⅲ-1 能觀察、參與和記錄學校、社區的藝文活動，體會藝術與生活的關係。 

視 E-Ⅲ-3 設計思考與實作 

視 1-Ⅱ-2 能探索媒材特性與技法，進行創作。  

視 1-Ⅲ-2 能學習多元媒材與技法，表現創作 主題。 

視 E-Ⅲ-2 多元的媒材技法與創作表現類型  

視 P-Ⅲ-2 生活設計、公共藝術、環境藝術 

視 2-Ⅱ-1 能發現生活中的視覺元素，並表達 自己的情感。  

視 2-Ⅲ-1 能發現藝術作品中的構成要素與形式原理，並表達自己的想法。 

 

 

課程（一）認識朱銘——我要成為小小藝術家！ 

順序 單元名稱 單元目標 設計理念與內涵分析 

一、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、 

 

 

 

 

 

 

認識材質 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朱銘系列作品

簡介與翻模介

紹 

 

 

 

 

 

 

 

不銹鋼管的硬

度與溫度 

 

 

 

 

 

(一)認知 

了解材質的差異。 

(二)情意 

透過觀察與觸摸，感受各種

材質不同的質地與紋理，並

與生活經驗作連結、聯想。 

(三)技能 

認識材質，並且能夠說出不

同的材質對應處理的工具與

技法。 

 

(一)認知 

介紹朱銘系列作品。 

(二)情意 

了解朱銘創作的背景，與作

品風格演變的脈絡，從更深

層次欣賞朱銘的作品。 

(三)技能 

能夠以更高層次的角度去欣

賞作品。 

 

(一)認知 

了解朱銘創作人間系列的緣

由。 

(二) 情意 

藉由朱銘的創作故事讓小朋

友對藝術品產生興趣，除了

欣賞作品本身的美外，也能

材質依堅硬程度分成兩大類介紹，一類是本

身就有足夠硬度的材質，這一類材質在成形

時會比較困難，但也在製作完成後比較不需

要額外處裡；另一類是較為軟性的材質，這

類材質較好處理但是保存上比較不容易，後

續可能要透過翻模處理。 

 

 

 

 

 

重點介紹朱銘系列作品中，各階段最具代表

性的作品，除了介紹創作緣由，也要介紹成

形的技法並且簡介翻模的方式與程序。 

 

 

 

 

 

 

 

了解朱銘創作不銹鋼管人間系列的故事、以

及成形的方式。 

利用管材製作人物其實是有一定的難度的，

也讓孩子說一說，對於這件作品的造型有什

麼樣的看法？並且想一想，如果今天自己成

為創作者又會想用怎麼樣的方式呈現人物的

造型呢？ 
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四、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五、 

 

 

 

 

 

 

自己動手做 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

探索朱銘美術

館 

欣賞作品背後的創作理念。 

(三)技能 

除了認識作品外，也讓孩子

動動腦想一想，今天如果有

機會利用不銹鋼管創作人

物，會怎麼表現呢？ 

(一)認知 

認識矽膠管與毛根。 

情意 

(二)情意 

觀察朱銘人間作品的人物姿

態，感受朱銘是如何用自己

的方式賦予不銹鋼管溫度。 

(三)技能 

試著用自己的方式簡化人物

形象，動手做一做，利用矽

膠管與毛根模擬彎折不銹鋼

管。 

 

 

 

 

 

 

利用矽膠管與毛根模擬彎折不銹鋼管，讓孩

子發揮創意自由彎折。這個單元沒有正確答

案，不一定要模擬朱銘作品彎折管材的方式

製作人的形象，孩子無限的想像力可以讓管

材有更多的可能性。 

 

 

 

 

 

 

在具備先備知識的狀況下接觸朱銘美術館裡

的各式作品，每個人都會有更深刻的感受。 

 

課程（二）認識朱銘——小小雕塑家創意工作坊 

順序 單元名稱 單元目標 設計理念與內涵分析 

一、 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、 

 

 

 

 

 

 

 

 

材質大探索 

 

 

 

 

 

 

 

 

材質在說話 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一)認知 

了解材質間的差異，認識媒

材。 

(二)情意 

以觸摸、觀察兩種方式觀察

不同材質的紋理，進一步引

發好奇。 

(三)技能 

細部觀察各種材質的差異。 

(一)認知 

了解材質間的差異，認識媒

材。 

(二)情意 

加入日常生活的情境、情

緒，讓藝術創作更加貼近生

活。 

(三)技能 

細部觀察各種材質的差異，

透過觸摸及觀察翻模成黃銅材質的小樣本來

猜猜看朱銘的作品原模會是什麼材質？同時 

也能引起動機，要如何才能把看似脆弱的材

質變成能夠抵擋日曬雨淋的黃銅呢？ 

 

 

 

 

 

以保麗龍、海綿、木頭、補土、不鏽鋼作聯

想，這些材質的紋理能讓你想到什麼呢？又

能不能和不同的情緒做聯結呢？ 

並出題(出題：生氣的爸爸、甜甜睡去的貓

咪、面無表情的女巫……等等，以小組為單

位，請同學互相討論，應該以什麼材質製作

呢？為什麼？) 
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三、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五、 

 

 

 

 

 

 

 

六、 

 

 

 

技法連連看 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自己動手做 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

翻模重頭戲 

 

 

 

 

 

 

 

小小雕塑家的

告白 

發揮創意做聯想。 

(一)認知 

了解不同的材質有不同的處

理手法，並認識朱銘大師的

快速刀法。 

(二)情意 

朱銘大師的快速刀法能快速

切割出人物的形象，從認識

理解進一步能達到欣賞。 

(三)技能 

認識不同的工具對應處理不

同的媒材。 

(一)認知 

實際動手操作，加深對材質

的了解，並了解平面與立體

的差異。 

(二)情意 

透過實際操作，進而對雕塑

類型的藝術作品產生認同並

欣賞。 

(三)技能 

嘗試使用不同的工具處理不

同的媒材。 

(一)認知 

認識「翻模」的步驟、目

的。 

(二)情意 

藉由多樣性的媒材，學習並

發現媒材的特性與美感。 

(三)技能 

使用印模粉翻模，從原模到

模，最後翻製成蠟模。 

藉由觀看自己與同學的作

品，發展出欣賞與評鑑的能

力。 

以保麗龍、海綿、木頭、補土、不鏽鋼管為

主，先讓同學們互相討論，不同的材質應該

對應什麼樣的技法呢？(不鏽鋼館算是一個

小小的陷阱題，因為它並不是用翻模的方式

製作的，而是用機器扭壓。) 

 

 

 

 

 

 

分組進行各種材質的創作(每個同學負責一

種材質)，請同學從發想開始，不限主題創

作，除了讓大家發揮創意，也能熟悉工具的

使用。 

 

 

 

 

 

 

 

1.翻模中，三個重要的步驟。 

               原模－模－翻模 

               觀察自己製作的模型。 

2.為什麼朱銘大師的作品要翻模？ 

               材質轉換。 

3.朱銘大師哪些作品是翻模製作而成？ 

 

 

成果發表，同學輪流上台發表自己的作品，

並讓同學互相投票，選出最熱門的作品，前

三名可以進一步翻製成錫製品。 

 

 

 

十二、教學前準備： 

課程（一）認識朱銘——我要成為小小藝術家！ 

(1)各式材質小樣本 

(2)材質翻模成黃銅的小樣本 
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(3)矽膠管與毛根 

(4)膠柄尖嘴鉗與剪刀 

(5)投影片 

 

課程（二）認識朱銘——小小雕塑家創意工作坊 

(1)保麗龍、海綿、木頭、補土、不鏽鋼翻製成黃銅材質 

(2)投影片 

(3)印模粉 

(4)蠟 

(5)錫 

(6)紙杯 

(7)雕刻工具(雕刻刀、美工刀…等) 

 

十三、課程規劃與流程： 

課程（一）認識朱銘——我要成為小小藝術家！ 

單元

名稱 
單元目標 課程規劃與流程 教學資源 時間分配 評量方式 
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(1) 

材質

大探

索 

(2) 

材質

在說

話 

(3) 

技法

連連

看 

(4) 

自己

動手

做 

(5) 

翻模

重頭

戲 

(6) 

小小

雕塑

家的

告白 

了解材質間的差

異。 

 

 

以貼近生活的方

式，認識媒材。 

 

 

了解不同的材質有

不同的處理手法，

並認識朱銘大師的

快速刀法。 

實際動手操作，加

深對材質的了解，

並了解平面與立體

的差異。 

認識「翻模」的步

驟、目的。 

 

 

藉由觀看自己與同

學的作品，發展出

欣賞與評鑑的能

力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

透過觸摸及觀察翻模成黃銅材質

的小樣本來猜猜看朱銘的作品原

模會是什麼材質？同時 

也能引起動機，要如何才能把看

似脆弱的材質變成能夠抵擋日曬

雨淋的黃銅呢？ 

以保麗龍、海綿、木頭、補土、

不鏽鋼作聯想，這些材質的紋理

能讓你想到什麼呢？又能不能和

不同的情緒做聯結呢？ 

並出題(出題：生氣的爸爸、甜甜

睡去的貓咪、面無表情的女

巫……等等，以小組為單位，請

同學互相討論，應該以什麼材質

製作呢？為什麼？) 

以保麗龍、海綿、木頭、補土、

不鏽鋼管為主，先讓同學們互相

討論，不同的材質應該對應什麼

樣的技法呢？(不鏽鋼館算是一個

小小的陷阱題，因為它並不是用

翻模的方式製作的，而是用機器

扭壓。) 

分組進行各種材質的創作(每個同

學負責一種材質)，請同學從發想

開始，不限主題創作，除了讓大

家發揮創意，也能熟悉工具的使

用。 

1.翻模中，三個重要的步驟。原

模－模－翻模 觀察自己製作的

模型。 

2.為什麼朱銘大師的作品要翻

模？材質轉換。 

3.朱銘大師哪些作品是翻模製作

而成？ 

成果發表，同學輪流上台發表自

己的作品，並讓同學互相投票，

選出最熱門的作品，前三名可以

進一步翻製成錫製品。 

 

15 分鐘 

 

 

 

 

10 分鐘 

 

 

10 分鐘 

 

 

 

 

30 分鐘 

 

 

 

 

40 分鐘 

 

 

15 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

專心聽講、

回答問題與

發言。 

 

 

專心聽講、

回答問題與

發言。 

專心聽講、

回答問題與

發言。 

 

 

原模成品 

 

 

 

 

翻模過程及

環境整理 

 

專心聽講、

回答問題與

發言。 
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課程（二）認識朱銘——小小雕塑家創意工作坊 

單元

名稱 
單元目標 課程規劃與流程 教學資源 時間分配 評量方式 
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(1) 

材質

大探

索 

(2) 

材質

在說

話 

(3) 

技法

連連

看 

(4) 

自己

動手

做 

(5) 

翻模

重頭

戲 

(6) 

小小

雕塑

家的

告白 

了解材質間的差

異。 

 

 

以貼近生活的方

式，認識媒材。 

 

 

了解不同的材質有

不同的處理手法，

並認識朱銘大師的

快速刀法。 

實際動手操作，加

深對材質的了解，

並了解平面與立體

的差異。 

認識「翻模」的步

驟、目的。 

 

 

藉由觀看自己與同

學的作品，發展出

欣賞與評鑑的能

力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

透過觸摸及觀察翻模成黃銅材質

的小樣本來猜猜看朱銘的作品原

模會是什麼材質？同時 

也能引起動機，要如何才能把看

似脆弱的材質變成能夠抵擋日曬

雨淋的黃銅呢？ 

以保麗龍、海綿、木頭、補土、

不鏽鋼作聯想，這些材質的紋理

能讓你想到什麼呢？又能不能和

不同的情緒做聯結呢？ 

並出題(出題：生氣的爸爸、甜甜

睡去的貓咪、面無表情的女

巫……等等，以小組為單位，請

同學互相討論，應該以什麼材質

製作呢？為什麼？) 

以保麗龍、海綿、木頭、補土、

不鏽鋼管為主，先讓同學們互相

討論，不同的材質應該對應什麼

樣的技法呢？(不鏽鋼館算是一個

小小的陷阱題，因為它並不是用

翻模的方式製作的，而是用機器

扭壓。) 

分組進行各種材質的創作(每個同

學負責一種材質)，請同學從發想

開始，不限主題創作，除了讓大

家發揮創意，也能熟悉工具的使

用。 

1.翻模中，三個重要的步驟。原

模－模－翻模 觀察自己製作的

模型。 

2.為什麼朱銘大師的作品要翻

模？材質轉換。 

3.朱銘大師哪些作品是翻模製作

而成？ 

成果發表，同學輪流上台發表自

己的作品，並讓同學互相投票，

選出最熱門的作品，前三名可以

進一步翻製成錫製品。 

 

15 分鐘 

 

 

 

 

10 分鐘 

 

 

10 分鐘 

 

 

 

 

30 分鐘 

 

 

 

 

40 分鐘 

 

 

15 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

專心聽講、

回答問題與

發言。 

 

 

專心聽講、

回答問題與

發言。 

專心聽講、

回答問題與

發言。 

 

 

原模成品 

 

 

 

 

翻模過程及

環境整理 

 

專心聽講、

回答問題與

發言。 
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貳、照片 

*藝拍即合網站建議上傳高解析度封面照片 

序號 照片 序號 照片 

1 

 

2 

 

 
進入美術館前，學生們聽從導覽員解

說，學習參觀展覽的禮儀 
 

美術館園區展覽中，學生詢問度最高的

是〈人間系列—三軍〉 

3 

 

4 

 

 
跟隨著導覽員，沉浸在美術館的環境

中，感受作品與環境的關係 
 

在朱銘先生的作品前，自細觀察作品的

表面與材質，為翻模課程埋下一個種子 

5 

 

6 

 

 透過覽覽員的解釋，解讀朱銘先生藝術  學生在美術館園區內自由活動，體會人
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創作精神與意涵 與環境、環境與作品，三者之間的關係 

7 

 

8 

 

 

活動名稱：認識朱銘—我要成為小小藝術家！ 

地點：朱銘美術館 兒童藝術中心 

活動內容：自己動手做—利用矽膠管與毛根模擬朱銘老師彎折不銹鋼管的創作過程，讓孩子

發揮創意自由彎折。 

9 

 

10 

 

11 

 

12 

 

 

活動名稱：認識朱銘—我要成為小小藝術家！ 

地點：朱銘美術館 兒童藝術中心 

活動內容：材質的表情—以保麗龍、海綿、木頭、塑膠吸管、銅線…等材料作聯想，這些材

質的紋理能讓學生想到什麼呢？能不能和不同的肢體動作做搭配說出一個故事呢？ 
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13 

 

14 

 

15 

 

16 

 

 

活動名稱：認識朱銘—小小雕塑家創意工作坊 

活動內容：學生實際動手操作，加深對朱銘先生常用材質的了解，並透過保麗龍雕刻、翻模

活動，了解朱銘先生順應材質的想法，以及認識平面作品與立體作品的差異。 

17 

 

18 

 

 
實地踏查，學校老師到朱銘美術館，實

地踏查園區自然環境。 
 

實地踏查，自然生態專長的老師以美術

館內的植物、金山沿海地區的海濱植物

為例，為大家上了寶貴一課。 
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19 

 

20 

 

 
實地踏查，選定上課地點-兒童藝術中

心。 
 

學校老師與館方老師討論課程內容以及

經驗分享，為金美國小的學生編寫體驗

課程內容。 

21 

 

22 

 

 

家長日，校長向本校家長解說本學期學

校「藝起來尋美」體驗課程活動之精神-

提升學生美感素養，積極與藝文場館合

作，活用朱銘美術館之特色課程，從小

培養美感。 

 

透過課程發展委員會以及校務會議，全

校老師共同研究課程方向與重點，凝聚

共識。 
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叁、回饋與建議 

回饋 

善用金山地區當地的藝文場館資源，結合美術館內既有課程與校內專業師資，

將體驗課程編寫更貼近學生之生活和學習背景，培養學生美感素養，補足偏鄉學生

平時鮮少接觸藝術與人文領域相關展覽經驗不足之處。 

 計畫內容提供經費，場館提供場地與外聘師資，讓校內老師也能夠透過研習和

踏查，了解課程內容並一起參與體驗課程活動，課程結束後增加師生共同經驗，同

時對後續校本課程和在地認同有莫潛移默化之效。 

 

建議 

 此體驗課程時程若可以延長至一學年，此外，因校方與館方討論需克服較多困

難，需更長的準備期，體驗課程內容將會更完整、更豐富。 

 


