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立體設計-立體造型之應用 

一、教學單元設計單 

作 品 名 稱 立體設計-立體造型之應用 
□部定   ■校訂 

□必修   ■選修 

先 修 科 目 展演實務Ⅰ 
課 程 銜 接 

銜 接 科 目 展演實務Ⅱ、展演實務Ⅲ 

授 課 教 師 盧昰余 

授 課 年 級 十一、十二年級 

學 分 數 2 學分 

上 課 時 段 5 堂課 

教 學 目 標 

1. 了解基礎元素點、線、面、體 

2. 了解美的形式原理與生活化應用 

3. 了解自然型態結構及賞析創作 

4. 競賽融入課程之規劃 

5. 成果表現與學習意見的互動 

上 課 方 式 

1. 引導教學 

2. 教學活動 

3. 製作討論 

4. 成果展現與檢討 

5. 指導競賽榮入實施 

教 學 評 量 

1. 學習態度 25％ 

2. 互動表現 25％ 

3. 創作表達 25％ 

4. 成果呈現 25％ 

教科書、參考書目

或 自 編 教 材 

1. 基本設計 

2. 立體構成 

議 題 融 入 生活議題 

教 學 空 間 1107 

教 學 設 備 筆電、單槍投影機 教 學 資 源 

實 習 材 料 影印紙 
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教學活動 教學要點 教學資源 時間 備註 

教 學 準 備 

1、教師準備相關設計基礎、美的型

式原理、生活型態美的型式原

理、立體設計資料及學習單。 

2、學生收集相關立體設計資料。 

手提電腦、書集資

料、網路資料、歷年

教學教材 

  

引 導 教 學 

■課程單元解說：「設計基礎」點、

線、面、體的基本元素。 

1.點的基本觀念與應用 

（引導學生對於點的認知） 

2.線的基本觀念與應用 

（引導學生對於線的認知） 

3.面的基本觀念與應用 

（引導學生對於面的認知） 

4.體的基本觀念與應用 

（引導學生對於體的認知） 

■引導學生對於點、線、面、體的

觀念與應用。 

手提電腦單槍投影 

15 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

15 

老師透過

教案教材

引導學生

思考，並

讓學生學

習與教師

對話。 

【教學簡報 1】「設計基礎」點、線、面、體的基本元素 

  

「設計基礎」點的基本元素與點的定義 「設計基礎」線的基本元素與點的定義 

  

「設計基礎」面的基本元素與點的定義 「設計基礎」體的基本元素與點的定義 
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活 動 探 討 

■美的型式原理介紹： 

1.美的形式原理-反覆 

  (二方連續的應用) 

2.美的形式原理-反覆 

  (四方連續的應用) 

3.美的形式原理-秩序 

(秩序的原理與應用解說) 

4.美的形式原理-律動 

(律動的原理與應用解說) 

5.美的形式原理-漸變 

(漸變的原理與應用解說) 

6.美的形式原理-對稱 

(對稱的原理與應用解說) 

7.美的形式原理-對比 

(對比的原理與應用解說) 

8.美的形式原理-統一 

(統一的原理與應用解說) 

9.美的形式原理-比例 

(比例的原理與應用解說) 

■美的型式原理生活化案例與應用

解說。 

（學習思考美的形式原理應用於生

活中的領域） 

■自然界美的型式案例與解說。 

（引導學生自然界生態結構與形式

比對） 

手提電腦單槍投影 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

20 

 

 

3 

讓學生能

理解美的

形 式 原

理，並透

過生活化

案例、自

然界美的

形式原理

讓學生能

理解課程

單 元 重

點。 

【教學簡報 2】美的型式原理 

  

二方連續的應用（連續性複製） 四方連續的應用（上下左右連續性複製） 
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秩序的原理與應用解說（等間距排列） 秩序的原理與應用解說（普普藝術） 

  

律動的原理與應用解說（透過曲線創造律動感） 律動的原理與應用解說（建築視覺的律動感）

 
 

漸變的原理與應用解說（形狀與色彩的變化） 漸變的原理與應用解說（色彩的變化） 

  

對稱的原理與應用解說（自然物件形狀的對稱） 對稱的原理與應用解說（文字的對稱表現） 
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對比的原理與應用解說（色彩的對比表現） 對比的原理與應用解說（面積的對比） 

  

統一的原理與應用解說（圖像的單位型統一） 統一的原理與應用解說（圖像的文字統一） 

  

比例的原理與應用解說（自然界物體的比例原理） 比例的原理與應用解說（達文西的人體比例）

【教學簡報 3】美的型式原理生活化案例與應用 

  

美的型式原理生活化案例與應用（101建築） 
美的型式原理生活化案例與應用 

（秩序性堆疊的圓木） 
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美的型式原理生活化案例與應用 

（食物擺盤旋轉變化） 

美的型式原理生活化案例與應用 

（飾品螺旋式設計） 

【教學簡報 4】自然界美的型式 

  

自然界美的型式案例 

（蕨類旋轉漸變的生長結構） 

自然界美的型式案例 

（植物漸變與放射狀的成長結構） 

  

自然界美的型式案例 

（白化珊瑚礁單位型立體化的自然表現） 

自然界美的型式案例 

（頁岩的秩序性表現） 
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自然界美的型式案例 

（植物生長的自然結構） 

自然界美的型式案例 

（剖面水果呈現的放射性自然結構） 

  

自然界美的型式案例 

（菌菇大小不一的統一性自然結構） 

自然界美的型式案例 

（植物生長的放射性自然結構） 

實 務 課 程 

■立體設計案例賞析。 

■教師介紹立體設計要點與注意事

項，競賽融入教學。 

■學生實作練習（一）。 

■學生實作練習（二）。 

■學生創作分享與解說。 

（訓練學生能力表達與創作解說）

( 課程結束 ) 

手提電腦單槍投影 

5 

5 

 

40 

70 

20 

 

透過實際
案 例 賞
析，並引
導學生競
賽融入課
程，並訓
練學生表
達能力。
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【教學簡報 5】立體設計案例 

  

立體設計案例（基礎單位型的立體化表現） 立體設計案例（單位型的立體化材質融入表現）

  

立體設計案例（單位型的立體化型態改變的表現） 立體設計案例（單位型立體應用表現） 

  

立體設計案例 

（單位型的立體化材質融入燈光及透光的表現） 

立體設計案例 

（單位型的立體化半透明且透光材質融入表現）
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二、單元設計學習單 

 

中 華 藝 術 學 校 美 術 科 【 立 體 設 計 - 立 體 造 型 之 應 用 】 學 習 單

班級：                  姓名：                座號： 

 

討論一：試著動手做創作 

點的種類？ 線構成？ 面構成？ 體的構成？ 

    

 

討論二：動手創作美的形式原理 

二方連續 四方連續 秩序 律動 

    

漸變 對稱 對比 統一 

    

 

討論三：教學日誌記錄與老師評量 

 

 

 



10 
 

三、單元設計學習評量 

中 華 藝 術 學 校 美 術 科 【 立 體 設 計 - 立 體 造 型 之 應 用 】 學 習 評 量

班級：                 姓名：               座號： 

 
（一）學生學習能力評鑑指標 

聯想力(具有引發聯想的思考能力)；應變力(能夠應用發展的能力)；獨特性(個人獨特的

思考方向與能力)；思考性(個人具有思考的邏輯能力)；探究力(具有判斷可能性與解決的能

力)；溝通力(具有與他人良好通功的能力)。 

 

 4（表現優秀） 3（表現良好） 2（表現普通） 1（需多努力）

聯想力 
我非常容易就能

聯想 

我很容易聯想 我能聯想 我需要長時間思

考 

應變力 
我相當容易應用

創作 

我很容易應用創

作 

我能應用創作 我需要協助創作

獨特性 
我的創意與他人

完全不雷同 

我的創意容與少

數人雷同 

我的創意與很多

人雷同 

我的創作與很多

人幾乎雷同 

思考性 
我很會思考讓東

西具有獨特性 

我會思考讓東西

具有獨特性 

我能思考讓東西

具有獨特性 

我無法思考讓東

西具有獨特性 

探究力 
我能輕易發現創

作延伸性 

我能發現創作延

伸性 

我能透過討論發

現創作延伸性 

我無法發現創作

延伸性 

溝通力 
我很擅長與他人

溝通討論 

我經常與他人溝

通討論 

我能與他人溝通

討論 

我無法與他人溝

通討論 

 

（二）同儕相互觀察與評估 

座號 聯想力 應變力 獨特性 思考性 探究力 溝通力 

       

       

 

（三）教師觀察 
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四、單元教學活動照片 
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五、單元設計教學成果照片 

  

學生學習單 1（樣本） 學生學習單 2（樣本） 
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六、立體設計-立體造型之應用課程簡報 

【教學簡報 1】「設計基礎」點、線、面、體的基本元素 

 

「設計基礎」點的基本元素與點的定義中，點一定是只有圓形才叫點？三角形是否能稱做點？點

是否還有其他的型態呈現呢？ 

 

「設計基礎」線的基本元素與點的定義中，線是怎麼形成的？線是否有厚度？線一定是實線嗎？

虛線也算是一種線的表現嗎？ 
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「設計基礎」面的基本元素與點的定義中，甚麼是面？面一定是實心面嗎？只有一個外框沒有任

何顏色，這樣也算是一種面的表現形式嗎？ 

 

「設計基礎」體的基本元素與點的定義中，體是由面所構築出來的，體只有規矩的幾何形的型態

嗎？飲料罐是一種體的表現嗎？那我們人體的結構也算是一種體的表現嗎？ 
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【教學簡報 2】美的型式原理 

 
二方連續的應用（連續性複製）在傳統的建築中或廟宇中都存在許多類似性的圖像，這些圖像的

共通性原則是甚麼呢？透過鏡子是不是也能創造出來？ 

 

四方連續的應用（上下左右連續性複製）在布料的圖樣設計中很常見，他們彼此之間是有甚麼樣

的共通性？四方連續又與二方連續之間有甚麼樣的差異性或共通性？ 
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秩序的原理等是以間距的方式排列，相通的物件，彼此排列後又產生甚麼樣的視覺效果？這張圖

像的格子之間是否有產生跳動的小黑點？這又是甚麼狀況產生的結果呢？ 

 
普普藝術常常透過秩序性這樣的手法來表現創作，在現今的日常生活中，你還有看過甚麼樣的類

似創作或擺飾？這樣的手法與二方連續、四方連續又有甚麼關聯性？ 
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律動的原理主要是透過曲線來引導視覺動線，進而創造創造律動感的視覺效果，透過這張圖像的

線條引導，你有發現圖像在變動嗎？你知道這是甚麼原理造成的效果嗎？ 

 

這是一張建築設計所產生的視覺律動感，是哪些條件或視覺效果讓你感覺到有律動的感覺？ 



18 
 

 
漸變的原理可透過形狀、色彩的循一定的方向或原理所產生的變化效果，畫面中的圖像有哪些吻

合漸變效果的地方？ 

 

透過形狀、色彩的循一定的方向或原理所產生的漸變效果你是否覺得很熟悉？在日常生活中你有

遇過哪些漸變的原理產生的地方？ 
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對稱顧名思義就是左右相同或是上下相同的圖像組合再一起的結果，自然界中有許多這樣的現象

或生態形象，那我們人的臉算是一種對稱表現嗎？你還知道哪些對稱的形式呢？ 

 

對稱除了自然界中生物的結構有相似性的以外，中國文字或是阿拉伯數字等都有出現過類似的結

構，那你知道還有哪些字是具有這樣的特性？ 
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紅配綠狗臭屁、黑白配等，都是大家耳熟能詳的對比的案例，色彩的對比除了畫面中兩個案例以

外，你還知道有哪些色彩的對比嗎？ 

 

對比除了彩對比外，還有面積對比、形狀對比、聲音對比等，那你知道跟人有關的對比（高矮、

胖瘦）還有哪些嗎？ 
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圖片中是一堆雜亂顏色、大小不統一的型態組合，你能說出他們的共通點嗎？  

 
除了圖像統一外，文字也有所謂的統一性原則，但其領域可能含括更廣泛，如果有一群高矮胖瘦

不均等的人在一起，你知道他們統一的原則可能性有哪些嗎？ 
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自然界中有許多比例性的結構，如圖片中的鸚鵡螺一樣，透過相等、等比例、或一定原則所產生

的變化視覺型態，都能讓人感受出一種美的型式原理，你知道自然界中還有哪些具有比例美感的

東西嗎？ 

 

文藝復興時期達文西也提出關於人體完美的黃金比例，透過數理的演變與發展，衍伸出許多關於

比例的數學公式，而這些公式也是美感運用的範圍，你知道有哪些關於比例的數學公式嗎？ 



23 
 

【教學簡報 3】美的型式原理生活化案例與應用 

 

美的型式原理生活化中有許多無預警產生的秩序美，一堆木頭堆疊時，會產生一種具有統一性且

有條理的偶然美，你有育過甚麼樣的類似狀況呢？ 

 

現代建築中有許多建築結構亦是利用美的型式原理為建築結構，除了圖片中的借築結構外，你還

有看過甚麼樣的建築結構型是供同學分享呢？ 
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美的型式原理充斥在我們的生活食、衣、住、行、育、樂之中，連我們用餐的食物都能夠含括其

中，有了美的型式原理的融入，是否能夠增加照片中食物的可口感？你是否有想要吃一口呢？ 

 

美的型式原理在許多領域中也有類似應用出現，照片中出現的飾品是利用哪一種方式表現呢？你

是否能感受出那種秩序性的美感呢？ 
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【教學簡報 4】自然界美的型式 

 
自然界中有許多生物結構也具有美的型式原理，就像珊瑚上的圖樣，你能說出照片中的珊瑚具有

哪些或是符合哪些美的型式原理嗎？ 

 

蕨類生長具有很強烈的視覺效果，捲曲狀的生長形態是否很符合漸變的原理，除了漸變外，你還

有看到哪些符合美的型式原理的地方呢？ 
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植物生長也有許多自然型態符合這些美的形式原理，你能說說照片中的植物葉片生長具有哪些形

式美感？ 

 

我們最常接觸的水果中也曾有許多關於這些美的形式原理的地方，你有注意過柳橙被刀子切開後

的結構美嗎？這些結構美又符合哪些美的形式原理呢？ 
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食材中香菇的長相很討喜，而且也具有外型上的強烈特徵，堆疊生長在一起的香菇看似雜亂無

章，實際上卻有一項共通點的條件，你知道是哪一項美的形式原理嗎？ 

 

經過長時間的地質變化，留下來的痕跡卻無形中也具備了美的原理，你看過其他類似的形式呈現

嗎？ 
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植物生長原本就具備有統一性的形式，經過攝影師的巧妙手法，讓這視覺效果突然產生了聚焦的

效果，你看起來它像哪些原理呢？ 

 

植物生長的葉子是否都是對稱的生長呢？透過途騙你看到什麼樣的生長結構呢？ 
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【教學簡報 5】立體設計案例 

 

透過單位形：正三角形、正四邊形、正五邊形所組合出來的球體，將單為行利用最簡易的方式產

生尖邊立體化，將其組合再一起所產生的結果。 

 

單位形立體化除了尖邊造型外，同學也會改變形態將單位形立體化，藉以產生不同的效果，也可

以透過不同的紙材來改變呈現的視覺效果。 
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透過不同的色彩或圖像的增添，搭配凹凸手法來呈現出不同的視覺效果，如右側心型立體結構之

表現有別於左側圖像之表現。。 

 

除了球體的設計造形外，也可透過突起的原理來進行創作，並搭配不同的素來與主題，表現出不

同的視覺立體形態。 
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創作中融入導光材質與燈光裝置，也能讓立體設計的視覺效果更多樣化，充滿無限的變化性，不

同的燈效設計也能為創作帶來更多變異數，讓人產生驚喜感。 

 

利用壓克力透明材質搭配具半透明性的有色材質，在陽光或光線的輔助下，也能產生具有如彩色

玻璃般的光影投影，讓整體呈現上有更多的巧妙視覺感受。 

 


